
 

TRÉNUJEME HLAVU
Budeme trénovat kognitivní funkce, vysvětlíme si

paměťové techniky, ukážeme si konkrétní

zlepšováky pro každodenní život a ještě se u toho

pobavíme. Setkání jsou otevřená, můžete přijít

pokaždé nebo jen tehdy, když se vám to bude hodit.

19. 1., 16. 2., 16. 3., 13. 4., 11. 5. 2022, 
vždy ve středu 17-18 hod.

Konferenční sál Městské knihovny Znojmo
Cena: 60,- Kč/workshop

Přihlášky na halova@knihovnazn.cz
 

SRDEČNĚ ZVEME NA PREZENČNÍ  WORKSHOPY
PRO VEŘEJNOST


