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PONDELI
2.9.2024
9:00
Kino Svét

PONDELI
7.10.2024
9:00
Kino Svét

PONDELI
4.11.2024
9:00
Kino Svét

PONDELI
2.12.2024
9:00
Kino Svét

AKADEMIE TRETIHO VEKU 2024/2025
NAS! PREDCI V PRYNI SVETOVE VALCE

Ing. Radim Kapavik - pfedseda spolku Signum Belli 1914

Prvni svétova véalka byla zdaleka nejvétSim konfliktem, kterého se kdy
zucastnili CeSti vojaci. Prestoze v ni aktivné bojovalo vice nez milion nasich
predkd z Uzemi dnesni CR a 230 000 jich pfislo o Zivot, jsou jejich osudy
v naSich konCinach dnes aZz nepochopitelné zapomenuty. Prednaska je
Gvodem do tématu Ucasti ¢eskych vojakl v prvni svétové valce, strucné
predstavi jeji charakter a hlavné ukaze, kde vSude v ni ¢esti vojaci bojovali
a umirali. Ve druhé Césti pak zazni prehled o tom, kde a jak Ize dnes hledat
informace o osudech nasich predkd, ktefi b&éhem valky bojovali v rakousko-
uherské armadé.

ZNOJMO — PERLA J12Ni MORAVY 1850900

PhDr. Jifi Kacetl - historik a pfekladatel, mistostarosta mésta Znojma

Autorské predstaveni prvniho dilu jeho nové a dosud nejvétsi publikace

0 Znojmé za Casl ,cisafepana“ FrantiSka Josefa I. v letech 1850 aZ 1900.
Projdeme se spolecné s dobovymi pamétniky ulicemi a naméstimi
tehdejSiho Znojma a pfiblizZime si zajimavé historické udalosti onéch
.krasnych ¢asl“ — belle époque.

Z DEJIN SBERATELSTVI NA ZNOJEMSKU

Magr. Libor Sturc - kurétor uméleckych sbirek, Krélovska kanonie premonstrati na Strahové

Shératelstvi jako €innost, kterd zahrnuje systematické vyhledavani, ziskavani
a uchovani predmétli nebo informaci neni jen volnocasova aktivita, ale je
také zakladem védeckého poznavani. Existuje cela fada sbératelskych oborti
a metodickych pfistupll. Tato pfednaska by méla osvétlit vznik sbératelstvi
a jeho pocatky v Ceskych zemich, pfedevsSim se bude vénovat historickym
shirkam, které v prlibéhu staleti vznikaly na Gzemi dneSniho Znojemska.
Zahrne obdobi od nejstarSich klasternich sbirek, utvarenych jiz od
stfedoveéku, prfes pozoruhodné a dnes téméf nezname soubory nékolika
Slechtickych rodl az po méstanské sbhératelstvi 20. stoleti.

ZDRAVA VYZIVA PRO AKTIVNi SENJORSKY VEK

Ing. Lenka Vymlatilova - vyZivova poradkyné, lektorka zdravého hubnuti ve spolecnosti
STOB a instruktorka nordic walking

Seminar o zdravé vyzivé, pohybu i télesné hmotnosti pro seniory. Zjistite,
jaké potraviny jsou kliCové pro udrzeni zdravi a vitality v pokroCilém véku.
Dozvite se, jaka jsou vyzivova specifika v seniorském véku, Ze zdrava strava
nemusi byt nakladna, Zzadné jidlo neni Spatné a reklama neni vzdy pravdiva.
Prozkoumame také spojeni mezi jidlem, pohybem a psychikou. Seminar
nabidne nejen uziteCné informace, ale i mozZnost poloZit vlastni otazky.
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