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Změna programu vyhrazena!

8 .  4 .
9 . 0 0

P OND Ě L Í
Akademie 3. věku

 Mgr. Vladislav Burian
Jindřichův Hradec očima archeologa 

a historika Mgr. Buriana

2 .  4 .
1 6 . 3 0 - 1 8 . 0 0

Ú T E R Ý Babylon
Konverzační setkání

Retz

3 0 .  4 .
1 6 . 0 0 - 1 7 . 0 0

Ú T E R Ý Bookstart  
S knížkou do života 3-6 let

Oddělení pro děti

3 0 .  4 .
1 0 . 0 0 - 1 1 . 0 0

Ú T E R Ý Bookstart  
S knížkou do života 0-3 let 

Oddělení pro děti

9 .  4 .
1 7 . 3 0 - 1 9 . 0 0

Ú T E R Ý Krása i bolest
Jan Svoboda

Autorské čtení

1 8 .  4 .
1 6 . 3 0 - 1 8 . 0 0

Č T V R T E K Klub zdraví
Ing. Andrea Bachmanová

Vegánství a vyrovnání glukózy v krvi

4 .  4 .
1 6 . 0 0

Č T V R T E K Knižní klub 
Nicol Černá

9 .  4 .
2 3 .  4 .

9 . 3 0 - 1 1 . 0 0

Ú T E R Ý Herna nejen pro dříve
narozené 

2 4 .  4 .
1 7 . 0 0

S T Ř E D A Spisovatelé do knihoven 
Jan Němec

pro veřejnost

Trénujeme hlavu
senioři

2 . 4 . ,  1 6 . 4 . ,
3 0 . 4 .

8 . 4 5 - 9 . 4 5
1 0 . 0 0 - 1 1 . 0 0

Ú T E R Ý

4 . 4 . , 1 8 . 4 .
9 . 0 0 - 1 0 . 3 0

Č T V R T E K
Virtuální akademie 3. věku
Semestrální tematické kurzy

2 3 . 4 .
1 7 . 3 0 - 1 9 . 0 0

Ú T E R Ý Autorské čtení
Jan Červinka

8 .  4 .
1 8 . 0 0 - 1 9 . 3 0

P OND Ě L Í Léčba informací
Mgr. Marie Vilánková

Jarní dny zdraví 

1 1 .  4 .
1 8 . 0 0 - 1 9 . 3 0

Č T V R T E K
Jak na zdravý a vyvážený

jídelníček?
Ing. Lenka Vymlátilová

Jarní dny zdraví 


